
CAS ŹRÓDŁO - obowiązuje od 1.07.2026 r.
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* zgry stolikowe Zapolskiej, nordic walking - w zależności od pogody spotkanie przy wejściu do Parku Jordana

Poniedziałek

DYŻUR KOORDYNATORA

9:30 - 10:30

ŚrodaWtorek

RĘKODZIEŁO

10:30 - 12:30

ARTETERAPIA

10:00 - 11:30

WIEDZA OBYWATELSKA

11:30-13:30

GRY ŚWIETLICOWE

11:30 - 12:30

NORDIC WALKING*

– w zależności od pogody, spotkania

– wejście do Parku Jordana

9:30 - 13:30

GRY ŚWIETLICOWE

9:30 - 10:30

Szlakiem krakowskich parków

Czwartek Piątek

OBSŁUGA URZĄDZEŃ

10.30-11.30

W zależności od pogody  

Zajęcia dodatkowe

lipiec

lipiec

9:00-14:00

do ystalenia

uwagirodzaj zajęć

PORADY INDYWIDUALNE

9:30 - 10:30

godzinadata

Wyjazdy i wyjścia w okolice Krakowa np.: dolinki podkrakowskie, OPN itp.

Zapisy, w zależności od pogody

PORADY INDYWIDUALNE

9:30 - 10:30

KAWIARENKA

10.30-11.30


