
CAS ŹRÓDŁO - obowiązuje od 4.05.2026 r.
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* zgry stolikowe Zapolskiej, nordic walking - w zależności od pogody spotkanie przy wejściu do Parku Jordana

OBSŁUGA URZĄDZEŃ

10.30-11.30

godzinadata

16:00-19:00 zapisy26.05.2026 Spotkanie okolicznościowe, międzypokoleniowe z okazji Dnia Matki

Zapisy, uwarunkowanie pogodowe

Zajęcia dodatkowe

11.05.2026

maj

8:00-18:00

8:00-18:00

uwagirodzaj zajęć

PORADY INDYWIDUALNE

9:30 - 10:30

Czwartek Piątek

PORADY INDYWIDUALNE

9:30 - 10:30

Poniedziałek

DYŻUR KOORDYNATORA

9:30 - 10:30

ŚrodaWtorek

RĘKODZIEŁO

10:30 - 12:30

ARTETERAPIA

10:00 - 11:30

WIEDZA OBYWATELSKA

11:30-13:30

GRY ŚWIETLICOWE

11:30 - 12:30

NORDIC WALKING*

– w zależności od pogody, spotkania

– wejście do Parku Jordana

9:30 - 13:30

GRY ŚWIETLICOWE

9:30 - 10:30

Wyjazd do Tatrzańskiego Parku Narodowego

Wyjazd do Bobowej

zapisy


