CAS PASJA - obowigzuje od 1.04.2026 r.

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
09:00 NORDIC WALKING
09:30 GRY STOLIKOWE 9:00 - 10:30
10:00 OBStUGA URZADZEN 9:005:11:00
10:30 (13,20,27.04)
11:00 10:00-12:00 BULE HALOWE
11:30 GIMNASTYKA 10;00(.) 13:00 | TANIEC W KREGU JEZYK ANGIELSKI
12:00 (13,20,27.04) TRENING PAMIECI (10,17,24.04)
12:30 11:00-12:00 11:30 - 13:00 12:00 - 13:00 11:00 - 13:00
13:00
13:30
14:00
14:30

* Basen Fitness Lemon ul. Ludwinowska

Zajecia dodatkowe

data godzina rodzaj zaje¢ uwagi

Senioralny Klub Filmowy - Father Mother Sister Brother (Jim Jarmusch,
8.1V.2026 godz. 16:30 USA/Irlandia/Francja 2025) 110" Miejsce — kino Kika ul. I. Krasickiego 18
prelekcja przed pokazem i dyskusja po filmie

09.1vV.2026 godz. 7:30 Wyjazd edukacyjny do Szydtowa i Rytwian Obowiazuja wczedniejsze zapisy

14.1V.2026 godz. 12:15 Spotkanie grupy dyskusyjnej w bibliotece Miejsce filia nr 33 biblioteki krakowskiej

23.1V.2026 godz. 7:00 Wyjazd edukacyjny do Jasta Obowiazujg wczesniejsze zapisy




